
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レディースプログラム
依存症女性限定 

おしゃべりタイム 
２０２３．１２．２３ Sat 
 

第1部 お菓子作り・クリスマスリース作り  

メニューは来てからのお楽しみ♪ 

第2部 おしゃべりタイム 

お酒のこと、ギャンブルのこと、ゲームのこと、

今、話したいこと、何でもあり！安心安全な場所

で思いを吐き出し、心の栄養補給をしましょう♪ 

 

◆持ち物：エプロン、三角巾、お好みのリースの材料など 

◆参加費：ショートケア利用料金＋材料費(３００円) 

せんだい G＆A クリニック 

簡単なお菓子を作りながら皆でおしゃべりしませんか？ 

ご興味ある方はお気軽にデイケア担当スタッフまで♪ 


