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2022年 7月 デイケアプログラム予定表 

 

 
 

月 火 水 木 金 土 日 

    １ ２ ３ 

    映画鑑賞 デイ休み 休診日 

フリートーク 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

卓球 農園   脳トレ 休診日 避難訓練 映画鑑賞 デイ休み 休診日 

依存症 MT グループトーク 自主活動 フリートーク 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

ボッチャ 室内イベント 休診日 ヨガ 映画鑑賞 デイ休み 休診日 

依存症 MT グループトーク プログラム会議 フリートーク 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

休診日 散歩   脳体操 休診日 ヨガ 映画鑑賞 デイ休み 休診日 

グループトーク レクリエーション フリートーク 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

ボッチャ SST 休診日 心理教育 映画鑑賞 デイ休み 休診日 

Dr.講演 グループトーク 自主活動 フリートーク 
社会生活技能訓練 

担当：心理士 

個人作業に集中 

滑川先生が参加 

依存症をテーマに 

皆でトーク 

映画の感想を共有 

担当：心理士 


